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COMMUNIQUE DE PRESSE
DOMITYS LANCE LA 3" EDITION DU CONCOURS TOQUE CHEFS
DANS SES RESIDENCES SERVICES SENIORS

Paris, mardi 2 janvier 2024 — Apres avoir rencontré un succeés retentissant en 2023, DOMITYS, n° 1
des résidences services seniors, membre du Groupe AG2R LA MONDIALE, lance la 3eme édition du
concours « Toque Chefs ». A cette occasion, 21 binbmes, composés d’un résident et d’'un chef, vont
s’affronter lors d’'un concours régional, puis, a l'issue, 6 binbmes se donneront rendez-vous pour une
finale nationale unique. Le binbme vainqueur sera couronné jeudi 25 avril prochain au Lycée des
Meétiers Les Cétes de Villebon a Meudon (92). Une édition qui s‘annonce savoureuse !

CHEZ DOMITYS, LA RESTAURATION EST DES PILIERS POUR FAVORISER LE BIEN
VIEILLIR!

Dans les résidences DOMITYS, I'heure du repas est sacrée et pour cause ! Chaque année, plus de 5,5
millions de repas savoureux et sains sont concoctés et servis dans les résidences. L'importance
accordée a la restauration va bien au-dela de la simple nécessité alimentaire. DOMITYS considére
que la qualité des repas proposés joue un role fondamental dans la vie quotidienne des résidents.
Ainsi, l'entreprise s'engage a offrir bien plus que de simples repas ; elle propose une expérience
culinaire complete, équilibrée et savoureuse au sein de ses résidences services seniors.

Avec Sogeres, son partenaire de la restauration, chaque résidence propose, dans son restaurant,
des repas variés, équilibrés et surtout savoureux, élaborés sur place, a partir de produits locaux
et de saison. Cette approche nutritionnelle vise a répondre aux besoins spécifiques de chaque
résident tout en privilégiant la diversité et la qualité des mets proposés.



« Chez DOMITYS, nous nous effor¢cons, d'offrir une expérience culinaire diversifiée, équilibrée et
savoureuse qui célébre les trésors régionaux emblématiques. Les chefs allient simplicité et
gastronomie pour concocter des plats sains et délicieux qui varient selon les saisons et les envies du
moment. Nous sommes a ['écoute des préférences de nos résidents et mettons un point d'honneur
a cuisiner sur place en privilégiant les produits de saison et les circuits courts. Notre objectif est de
ravir les papilles et créer des moments de partage et de convivialité. » déclare Bertrand Lelaure,
Directeur de la Restauration DOMITYS.

Apreés 2 éditions couronnées de succeés, le concours Toque Chefs revient pour une 3éme édition qui
va s’annoncer mémorable.

Réunissant résidents et chefs cuisiniers, ce concours met a contribution les résidents pour en faire de
véritables acteurs d'une cuisine “fait maison”, a partir de produits frais et de saison. Chaque résidence
issue des régions Hauts-de-France, Normandieg, lle-de-France, Centre-Val de Loire, Pays de la Loire,
Bourogne-Franche-Comté, Auvergne-Rhoéne-Alpes, Provence-Alpes-Cote d'Azur, Occitanie et Corse,
a d'abord identifié un bindme chef/résident qui a présenté un dossier de candidature en proposant
un plat et un dessert de sa région. Parmi tous ces bindmes, six seront retenus sur chacune des 10
régions pour participer a la finale régionale, qui se déroulera de janvier a février, étape intermédiaire
avant la grande finale nationale prévue pour avril prochain.

Que ce soit pour la finale régionale ou nationale, c'est sous I'ceil attentif d'un jury exigeant composé
de collaborateurs, de professionnels de la restauration et méme de VIP/personnalités régionales
(Maires, Meilleur Ouvrier de France ..), que les bindmes devront concocter un menu composé d'un

plat et d'un dessert régionaux, le tout répondant a des critéres spécifiques.

A larrivée, un seul bindme représentera sa région DOMITYS et aura |'opportunité de poursuivre
I'aventure voire, peut-étre, remporter le titre de Toque Chefs 2023 lors de la grande finale nationale.

A vos Toques, prét...Partez!

A propos de DOMITYS

Fondé en 1998, DOMITYS est le numéro 1 des résidences services seniors en France. Présent sur l'ensemble du territoire avec plus de
170 résidences non médicalisées, DOMITYS propose a des seniors autonomes des logements adaptés, ainsi que des services variés,
axés sur la prévention de la perte d’‘autonomie. Les 4 000 collaborateurs de DOMITYS ceuvrent au quotidien en faveur de la qualité
de vie des résidents en leur apportant confort, sécurité et convivialité. DOMITYS est membre du Groupe AG2R LA MONDIALE, acteur
majeur de la protection sociale et patrimoniale, qui assure les entreprises, les branches professionnelles et les particuliers, pour
préparer leur retraite, sécuriser leur patrimoine et leurs revenus, protéger leur santé et faire face aux aléas de la vie. Ensemble, AG2R
LA MONDIALE et DOMITYS apportent de nouvelles solutions pour répondre au défi du bien vieillir et prévenir la perte d'autonomie.
www.domitys.fr
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